
 

Welkom bij "Forex 101: Een Beginnersgids voor de Valutamarkt." 

Als je nieuw bent in de wereld van trading, is deze gids jouw startpunt. Hier leer je de 
kernbegrippen, hulpmiddelen en praktijken die de basis vormen van valutahandel. De 
valutamarkt is de grootste financiële markt ter wereld, met een dagelijks handelsvolume 
van meer dan $6 biljoen. 

 

Waarom Forex? 

• 24 uur per dag geopend, 5 dagen per week 

• Hoge liquiditeit en hefboommogelijkheden 

• Kans om winst te maken in zowel stijgende als dalende markten 

 

Hoofdstuk 2: Uitleg over valutaparen 

In Forex worden valuta's in paren verhandeld (bijv. EUR/USD, GBP/JPY). Elk paar bestaat 
uit: 

• Basevaluta: de eerste valuta in het paar (bijv. EUR) 

• Quotevaluta: de tweede valuta in het paar (bijv. USD) 
Als EUR/USD = 1,1000 betekent dat dat 1 euro gelijk is aan 1,10 Amerikaanse 
dollar. 

Belangrijke valutaparen zijn onder andere: EUR/USD, USD/JPY, GBP/USD, USD/CHF, 
AUD/USD, USD/CAD.  



 

 

 

 

Hoofdstuk 3: Inzicht in Pips, Lots & Leverage 

Pip (Percentage in Point): 

• De kleinste prijsverandering in een valutapaar (meestal 0,0001). 

Lots: 

• Standaard lot = 100.000 eenheden 

• Mini lot = 10.000 eenheden 

• Micro lot = 1.000 eenheden 



Leverage (hefboomwerking): 

• Hiermee kun je een grote positie beheren met een klein kapitaalbedrag (bijv. 
1:100 leverage betekent dat je $10.000 kunt traden met slechts $100). 

• Let op: Hoe hoger de hefboom, hoe groter zowel de potentiële winst als het 
mogelijke verlies. 

 

 

Hoofdstuk 4: Hoe lees je een Forex-quote 

Voorbeeld: EUR/USD = 1,1200 / 1,1202 

• Biedprijs (Bid Price): 1,1200 (de prijs waarvoor je kunt verkopen) 

• Laatprijs (Ask Price): 1,1202 (de prijs waarvoor je kunt kopen) 

• Spread: Het verschil tussen de bied- en laatprijs (in dit geval 2 pips) 

 

 

Hoofdstuk 5: Soorten Forex-orders 

• Market Order: Koop/verkoop direct tegen de huidige marktprijs 

• Limit Order: Koop/verkoop tegen een vooraf bepaalde (gunstigere) prijs 

• Stop Loss: Sluit een trade automatisch om verliezen te beperken 

• Take Profit: Sluit een trade automatisch bij het behalen van een gewenst 
winstniveau 



 

 

Hoofdstuk 6: Fundamentele vs. Technische Analyse 

Fundamentele Analyse: 

Richt zich op economische indicatoren, nieuws, rentestanden en geopolitieke 
gebeurtenissen. 

Forex Factory is een populair platform voor beginnende traders om te begrijpen hoe 
nieuws de markten beïnvloedt.  

Met een realtime economische kalender, marktupdates en actieve forums helpt het je 
de basis van forex trading te leren en hoe je kunt handelen rond belangrijke 
nieuwsgebeurtenissen. 

 

 

Technische Analyse: 

Richt zich op prijsgrafieken, trends en indicatoren (zoals Moving Averages, RSI, Bollinger 
Bands) 



Bij Fortune Vault raden we TradingView aan als hét platform voor technische 
analyse. 
Met zijn gebruiksvriendelijke interface, krachtige grafieken en uitgebreide analysetools is 
TradingView ideaal om weloverwogen handelsbeslissingen te nemen. Of je nu net begint 
of al ervaren bent – dit platform ondersteunt jouw strategie tot in detail. 

TradingView is handig voor technische analyse omdat het een gebruiksvriendelijk, 
krachtig platform is met alle tools die traders nodig hebben om markten visueel te 
analyseren. Hier zijn de belangrijkste redenen: 

 

1. Geavanceerde grafieken 

• Zeer aanpasbaar met meerdere tijdframes (van seconden tot maanden) 

• Ondersteuning voor candlestick-, bar-, lijn- en Heikin Ashi-grafieken 

• Meerdere grafieken naast elkaar weergeven 

2. Indicatoren en tools 

• Honderden ingebouwde technische indicatoren zoals RSI, MACD, Bollinger 
Bands 

• Tekenhulpmiddelen zoals trendlijnen, Fibonacci, pitchforks, enz. 

• Mogelijkheid om aangepaste indicatoren te maken met Pine Script 

 3. Live prijsdata en alertsystemen 

• Realtime updates van prijzen en patronen 

• Stel waarschuwingen in voor prijsniveaus, indicatorcrosses of zelfs specifieke 
strategieën 

4. Web-based en toegankelijk overal 

• Geen installatie nodig — toegankelijk via elke browser of app 

• Werkt op desktop, tablet en mobiel 

 5. Community en ideeën 

• Toegang tot analyses en ideeën van andere traders 

• Mogelijkheid om je eigen analyses te delen en feedback te ontvangen 

 

Kortom: TradingView combineert eenvoud met diepgang en is ideaal voor zowel 
beginners als ervaren technische traders. 



 

 

 

 

Hoofdstuk 7: Risicomanagement 

• Riskeer nooit meer dan 1–2% van je account op één enkele trade 

• Gebruik altijd een stop-loss 

• Houd een trading dagboek bij om je prestaties te volgen en te verbeteren (bijv. 
Edgewonk, om de kosten te drukken kun je bijvoorbeeld een abonnement delen 
met andere leden van Fortune Vault, doe een oproep in de chat!) 

Makkelijke manier om Risicomanagement te doen via TradingView: 

TradingView maakt risicomanagement eenvoudig met de "Position Tool" (ofwel de Long 
Position Tool en Short Position Tool). Hiermee zie je in één oogopslag je risico, potentiële 
winst en risico-rendement verhouding (R:R). Zo gebruik je het: 

 

 Stap voor stap: 

1. Open een chart van het valutapaar of instrument dat je wilt traden. 

2. Klik links in de toolbar op de “Long Position Tool” (voor een kooptrade) of “Short 
Position Tool” (voor een verkooptrade). 

3. Klik op je gewenste entry point op de grafiek. Er verschijnt een blok met groene 
(winst) en rode (verlies) zones. 

4. Sleep de bovenkant van het blok naar je gewenste Take Profit-niveau. 
Sleep de onderkant naar je gewenste Stop Loss-niveau. 



5. TradingView toont automatisch: 

o Je risico in pips 

o Je potentiële winst 

o De R:R ratio (bijvoorbeeld 1:2 of 1:3) 

6. Gebruik deze info om je lotgrootte en risico per trade in te schatten (bijv. 1–2% 
van je account). 

 

Voordelen: 

• Visueel en snel inzicht in je risico vs. beloning 

• Helpt emoties beperken doordat je vooraf je plan ziet 

• Perfect te combineren met technische analyse 

 

Tip van Fortune Vault: Gebruik altijd deze tool vóór je een trade plaatst – zo bescherm je 
je kapitaal én trade je met vertrouwen. 

 

Hoofdstuk 8: Het kiezen van een Forex Broker 
Let op de volgende punten: 

• Regulering  

• Lage spreads en commissies 

• Betrouwbaar handelsplatform (zoals MetaTrader 4/5, TradingView) 

• Snelle uitvoering en goede klantenservice 

Registreer je via onze broker: 

 https://blackbull.com/en/live-account/?cmp=5p0z2d3q&refid=5092 

 

Hoofdstuk 9: Een Demo-account openen 
 

Voordat je met echt geld gaat traden: 

• Oefen met een demo-account om vertrouwd te raken met de 
marktomstandigheden 

• Leer je emoties beheersen en test strategieën zonder risico 

https://blackbull.com/en/live-account/?cmp=5p0z2d3q&refid=5092


 

 

De trade monitoren en beheren door middel van Tradingview 

 

 

 

Een trade plaatsen met een risico-rendementsverhouding van 1:3 (voor beginners) 

Een risk-reward verhouding van 1:3 betekent dat u bereid bent 1 eenheid te riskeren (bijv.  
€10 verlies) in ruil voor de mogelijkheid om 3 eenheden te winnen (bijv. € 30 winst). 

 

 

 

 



Stappen om een trade te plaatsen: 

1. Bepaal uw instappunt: 

Analyseer de markt en kies een logische instap, bijvoorbeeld na een terugval in een 
opwaartse trend.  

Wanneer u een Continuation ziet, moet u posities openen in de richting van de trend. Bij 
een Reversal patroon daarentegen, moet u posities openen in overeenstemming met de 
trend die zich vormt. 

 

2. Stel uw stop-loss (maximaal verlies) in: 

Plaats uw stop-loss onder (voor long trades) of boven (voor short trades) een belangrijk 
niveau, zoals een recent dieptepunt of hoogtepunt. 

Voorbeeld: U koopt op 1,2000 en plaatst uw stop-loss op 1,1980 = 20 pips risico. 

3. Bereken uw take-profit (doel): 

Vermenigvuldig uw risico met 3. 

Voorbeeld: 20 pips risico × 3 = 60 pips rendement → uw take-profit is ingesteld op 
1,2060. 

In Tradingview kun je ook automatisch je lotsize en risk berekenen met de Short- en Long 
Position Tool. 

 

 

4. Plaats uw trade: 

Stel uw instappunt, stop-loss en take-profit in voordat u de trade uitvoert. Zo houdt u uw 
emoties buiten de beslissing.  

5. Risicomanagement: 

Risico niet meer dan 1-2% van uw account per transactie. 

Voorbeeld: Als u een account van $ 1.000 heeft, riskeert u maximaal $ 10-$ 20 per 
transactie. 

Deze aanpak helpt u op de lange termijn winstgevend te blijven, zelfs als u niet elke 
transactie wint. Met een ratio van 1:3 hoeft u slechts 1 op de 4 transacties te winnen om 
quitte te spelen. 



 

Laatste tips voor beginners 

• Blijf consistent en geduldig 

• Focus op leren, niet alleen op verdienen 

• Vermijd overtrading (maximaal 2-3 trades per week) 

• Blijf je vaardigheden verbeteren 

 

Conclusie 

Je hebt nu de basis om te beginnen met forex trading. Blijf verder leren, test verantwoord 
(in demo-accounts en met privé kapitaal)  en groei stap voor stap. 

Volgende stap: koop ons volgende e-book: Valutaparen Begrijpen & Versimpelde 
Prijs Quotes, of word lid van de Fortune Vault Community! 

 


